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5 стихов из книги: 
 
ПАРАДОКС СЧАСТЬЯ 
Чтоб сбыться в жизни дать 
Счастливым нашим снам, 
И счастьем обладать, 
Что нужно делать нам? 
 
От поисков устать. 
О поисках забыть. 
Нельзя счастливым стать. 
Счастливым можно быть. 
 
Ведь счастье просто есть 
Всегда внутри у нас. 



Его почувствуй здесь. 
И ощути сейчас. 
 
Не рвись его достать, 
Найти, достичь, добыть. 
Нельзя счастливым стать. 
Счастливым можно быть. 
 
 
МУДРЫЙ МАЛЬЧИК 
— Ты, мальчик, кем быть хочешь в жизни 
взрослой? 
— Хочу счастливым быть без меры лет. 
— Похоже, ты не понял суть вопроса. 
— А Вы, по-моему, не поняли ответ. 
 
 
СЧАСТЛИВОЕ МОЛЧАНИЕ 
Болтаем и ворчим, 
Словесный шум творя. 
Как мало мы молчим, 
Друг с другом говоря. 
 
И множат суету 
Обильные слова. 
Верша реальность ту, 
Где радость чуть жива. 
 
Но можно мир другой 



Создать, где чудеса. 
И радугой-дугой 
Сияют небеса. 
 
Достаточно внутри 
С молчаньем дружить. 
Поменьше говори. 
Счастливей будешь жить. 
 
 
АХ, ЦВЕТОЧКИ 
Огоньки полян цветочных, 
Как же мы живѐм без вас? 
В городах своих порочных, 
Средь асфальтовых гримас. 
 
В мегаполисной общаге, 
В дырах каменных громад, 
Не вдыхаем, бедолаги, 
Ваш целебный аромат. 
 
Ах, цветочки… 
 
 
ПОИСК СЧАСТЬЯ 
Нам кажется, что счастье — 
Теорема. 
И мы еѐ стремимся доказать. 
Так возникает странная проблема — 



Себя дурацким поиском терзать. 
 
Покинув дом, 
Где тѐмное окошко, 
Снаружи ищем свой счастливый свет. 
Чтоб озарить им после, 
Хоть немножко, 
Жильѐ, где нас и счастья нынче нет. 
 
Однако счастье изначально дома. 
И нет нужды искать его вовне. 
Поскольку счастье — 
Это аксиома. 
Извечный свет в твоѐм родном окне. 
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ОТЗЫВЫ ЧИТАТЕЛЕЙ: 
 
«Какая мудрость, какая любовь в этих 
сердечных стихах! Большое спасибо Вам, 
Игорь, за светлое, доброе творчество! 
Перевести в слова тонкости душевных 
ощущений — большое мастерство». 
/Виктор К./ 
 
«От Вас счастьем фонит. Композитора бы на 
Ваши стихи». 
/Яна Ч./ 
 
«Почитаешь стихи, и ум в порядок приводится, 
мысли нормальные приходят!!! Благодарю!» 
/Наталья Ц./ 
 
«Спасибо Вам за Ваши стихи. От них так тепло 
и светло, даже если тебе грустно». 
/Ольга А./ 
 
«Игорь, ты гений!» 
/Евгения Ч./ 
 



«Каким же нужно быть счастливым, чтобы 
столько и так вдохновенно написать о 
счастье!!!» 
/Анна Б./ 
 
«Игорь, как же я тебе благодарна за твои 
целительные стихи. Они и успокаивают, и 
вдохновляют. В них и радость, и мудрость, и 
простота. Вдохновения тебе и процветания!!! Я 
тебя люблю и желаю СЧАСТЬЯ!!!» 
/Людмила М./ 
 
«Всегда рада читать такие замечательные 
стихи. Спасибо, Игорь!» 
/Зоя Ч./ 
___ 


