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Пособие по осознанному гармоничному 
самовлиянию на разные сферы бытия 
 
Это первая в мире книга об осознании 
Принципа Зеркальности жизни. 
Над ней автор работал 5 лет. 
Книга экстраординарна и беспрецедентна. 
Еѐ предтечей и ближайшим аналогом можно 
считать «Трансерфинг реальности» Вадима 
Зеланда. 
Но по универсальности, ясности и мудрости 
«Волшебнизация жизни» превосходит книги 
Зеланда. 
Поскольку «Трансерфинг реальности» 
является всего лишь частным случаем 
«Волшебнизации жизни». 
Текст написан в чудесном жанре 
психологической поэзы и прозии (в книге 117 
авторских стихотворений). 
Данное обстоятельство делает восприятие 
книги особенно эффективным. 
Поскольку при чтении оказываются активно 
задействованы оба полушария мозга — левое 
(логическое) и правое (образное). 
 



Эта книга о базовом универсальном Принципе 
Зеркальности жизни. 
Об осознанном, здесь и сейчас, восприятии 
нашего привычного трѐхмерного бытия, как 
великой игры единого вечного Сознания. 
О том, что каждый живѐт в центре своей 
личной реальности, полностью 
(автоматически и неосознанно) сотворяемой 
изнутри им самим. 
И о том, что одинаково общей для всех 
объективности не существует. 
А также о чудесных потенциальных 
возможностях человека. 
 
 
ДЕВИЗ КНИГИ 
Вся внешняя реальность каждого человека 
всегда, автоматически и неосознанно, 
сотворяется им самим изнутри. 
И можно научиться влиять на этот процесс 
осознанно и целенаправленно. 
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Часть вторая «Осознание зеркальности 
бытия» 
22. Супериллюзия 
23. В самом центре игры 
24. Нюансы земной действительности 
25. Дорога к жизненным чудесам 
26. Удивительный суперсон 
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29. О свойствах обычного ума 
30. Осознание сознания 
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личных реальностей 
32. Реальность не имеет собственных 
представлений 
33. Великая волшебная нелинейность 
34. В чѐм разница между ожиданием 
желаемого и его предвкушением 
35. Про ум, любовь, веру и счастье 
36. Чем любовь отличается от привязанностей 
37. Любить себя 
38. Все волшебники — оптимисты. 
39. Живое счастье 
40. Счастливая мини-сказка 
41. О принятии жизни 
42. О деньгах 
43. Притча о говорящей собаке 
44. О Днях Рождения 
45. О чувстве вины и о чувстве 
ответственности 
46. Секретный секрет бытия 
47. Личное поле сознания 
 
Часть третья «Волшебные самовлияния» 
48. Аплодисменты 
49. Волшебные жизненные постулаты 
50. О фундаментальной ошибке восприятия и 
проживания жизни 



51. Реальность не дура 
52. Ежедневный самонастрой «Да-а-а» 
53. Давайте благодарить наше прошедшее 
настоящее 
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56. Самотрансляция 
57. Как я повлиял на тираж лотереи 
58. Как эффективно выражать пожелания 
другим людям 
59. Как правильно ругаться 
60. Ты сам 
61. Можно полностью и навсегда отцепить от 
себя неприятное прошлое 
62. Счастливый эффект сегодняшнего дня 
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64. Автоматическое творчество 
65. Сотворение счастливой семьи 
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Цена электронной версии книги — 1000 рублей. 
 



Чтобы приобрести электронную книгу, надо 
сделать перевод на карточку Сбербанка Игоря 
Юрьевича Тютюкина 
2202 2063  4272 9022 
 
О переводе сообщите (указав название книги) 
на мой электронный адрес 
tutukin1@yandex.ru 
 
В ответном письме, после поступления денег, я 
вышлю файл с текстом книги в формате pdf. 


